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社協だより 

ある日の夜中

神さま

 

先
の
見
え
な
い 

介
護
を
し
て
い
る
… 

つ
ら
い
… 

  

誰
か
に
相
談 

し
て
み
な
さ
い 

地域包括支援センター 

アドバイス 

・認知症の方への 
接し方 

・介護サービスの 
利用の仕方 

 

ま
た
キ
ツ
く 

言
っ
て
し
ま
っ
た
… 

タマ子さん
｢ 神さまになる ｣の巻 

  

あ
な
た
の
大
変
さ
は 

よ
く
分
か
っ
て 

い
る
よ 

無意識のうちに高齢者虐待になっていませんか・・・？ 

１／１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

虐待の種類 具体例 

身体的虐待 

・たたく、つねる、蹴る 

・ベッドに縛りつけて身体を拘束する 

・部屋に閉じ込め鍵をかける など 

介護・世話の放棄・放任 

・水分や食事を十分に与えない 

・おむつの交換をしない、入浴させず異臭がする 

・必要な医療・介護サービスを受けさせないなど 

心理的虐待 

・怒鳴る、ののしる、悪口を言う 

・排泄の失敗を人前で言い、恥をかかせる 

・屈辱を込めて、子供のように扱う など 

性的虐待 

・排泄の失敗に対して懲罰的に下半身を裸にして

放置する 

・キス、性器への接触、性行為の強要 など 

経済的虐待 

・生活に必要な金銭を渡さない(使わせない)      

・年金や預貯金を本人の意思・利益に反して使用

する など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

包括いきいき通信 №69 

 

｢虐待｣の相談・通報は、全国で年間 36,000 件以上あり、そのうち

16,000 件以上が、実際に虐待があったと行政に判断されています。 

さらに通報されずに見過ごされている虐待は、その何倍にも及ぶと考え

られます。虐待によって、高齢者の尊厳を持った暮らしが侵害されない

ように一緒に考えてみませんか。 

 (参考)厚労省｢家庭内における高齢

者虐待に関する調査｣(平成 15年度) 

 

こんなことが高齢者虐待にあたります 

  

高齢者虐待を防ぐには… 

  

 

地域包括支援センター 

(いきいきセンター)  

TEL ０８６３－３３－６６００  

高齢者虐待は、どの家庭にでも起こりうる問題です！ 

(参考)財)厚生労働問題研究会｢早期発見に役立つ 12のサイン｣ 

 虐待かなと思ったら 
すぐに相談･通報を！ 

玉野市役所 長寿介護課 

 TEL ０８６３-３２-５６４５ 

地域包括支援センター 

 TEL ０８６３-３３-６６００ 

 虐待に気づいた人は、市町

村への通報義務がありま

す。(高齢者虐待防止法) 

相談者の秘密は守ります 

  

 □家の中から、家族の怒鳴り声や高齢者

の悲鳴が聞こえる。 

□高齢者を介護している様子が乱暴に 

見える。 

□強い無力感、抑うつ、あきらめ、投げ

やりな態度がみられる。 

□家族が、福祉・保健・介護関係の担当

者を避ける。 

  

介
護
者
の
様
子 

  □身体に不自然な傷やアザがある。 

□部屋の中に衣類・おむつ・食べかけの 

食事・食べ残しが散乱している。 

□落ち着きがなく動き回ったり、異常に 

よくおしゃべりをする。 

□汚れた服装でいたり、悪臭がある状態で

放置されている。 

□｢年金を取り上げられた｣と訴える。 

 

 

高
齢
者
の
様
子 

高齢者虐待発見チェックリスト 

  

  

日常的な声かけ 

 日頃からあいさつを

交わし、介護者の労

をねぎらいましょ

う。 

近所の見守り 

いつもと様子が違う？ 

と思ったら、連絡・ 

相談しましょう。 

地域の方へ   

介護負担の軽減 

ケアマネジャーや

介護サービス事業

者へ相談しましょ

う。 

専門職への相談 

家族だけで抱え込まず 

介護サービスなどを利 

用しましょう。 

介護者の方へ 

社協正規職員募集中！ 詳しくはこちら☞http://tamano-shakyo.sakura.ne.jp/ 


