
☆ボランティアをしてみたいけど・・・☆ 

☆ボランティアって・・・ 

 どんな活動があるのだろう？☆ 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そんな思いを持っている方、必見です！ 

玉野市では、多くのボランティアグループが 

あなたの参加を待っています！！ 
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ボランティアとは、「教育，文化，町づくりなどの分野で自発性，無償性，奉仕性を

原則に、ともに活動しようという人々の総称(※)」です。 

人びとの悩みや地域の課題を自分の問題としてとらえ、すすんで身近な活動に参加し、

自分自身も成長していくところに大きな特徴があります。 

 つまり、「何かをしてあげる」活動ではなく、相手の悩みや問題を深く見つめて人間関係

を大切にしながら、社会の福祉を高める活動です。 

 そして、活動範囲は社会福祉だけではなく、教育・文化・生活・環境など、私たちの日

常生活におよびます。 

 

 

 

 

 

 

(※)『コトバンク』HP(『ブリタニカ国際大百科事典 小項目辞典の解説』を一部引用) 

 

あなたの力を待っている人がたくさんいます！！ 
 

「ボランティアって知識がないとダメ？」・「ボランティアをしたいけど、どこで聞いたら分からない」

と言う疑問などについて、玉野市社会福祉協議会にてお答えいたします。 

 

 

― お問い合わせ先 ― 

玉野市社会福祉協議会  

〒706-0001 玉野市田井５丁目２２番１号 玉野総合福祉センター内 

TEL.０８６３－３２－１１０４(平日ＡＭ８：３０～ＰＭ１７：１５。土・日・祝は休み) 

活動の詳細や養成講座の実施日等、分からない事はいつでも気軽にお問合せください！！ 

 

ボランティアやボランティアセンターに関する詳細内容は、下記のホームページにても掲載しています。 

（http://www.tamano-shakyou.or.jp/tamano/service/vo-center/vo-center.htm 

http://www.tamano-shakyou.or.jp/tamano/service/vo-center/vo-center.htm
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玉野市ボランティア連絡協議会加盟団体に加盟している団体の一覧です 

 

玉野朗読奉仕の会 

よりよい録音図書・音のたよりを作成し、

視覚障害者に情報を提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉野地区ＢＢＳ会（※） 

兄弟のように身近な存在として少年達

と遊んだり相談にのったりして、同じ目

線で接しながら、健やかに成長するお手

伝いをしています。 

 

 

   

 

 

 

 

 

玉野手話サークル 

手話通訳として活動するとともに、 

手話教室などにより手話の啓発に努めて

います。 

 

 

 

玉野奇術クラブ 

子ども会や福祉施設などで 

奇術をとおして支援活動をしています。 

 

 

 

                       

  

（※）ＢＢＳ＝Big Brothers Sisters Movementの略 
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玉野市レクリエーション協会 

レクリエーション講座をはじめ、 

レクリエーションをとおして支援活動

をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昔こっぷり 

保育園・幼児サークル 

福祉施設において語りや人形劇・大

型絵巻・大型紙芝居などによる支援

活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

玉野おもちゃの病院 

壊れたおもちゃの修理をとおして、児童に

リサイクルの喜びと資源の大切さを知ら

せる活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院ボランティアたんぽぽの会 

玉野市民病院において 

患者さんの案内介助・行事などの支援活

動を行っています。 
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ひまわりの会 

ひとり暮らし高齢者の会「どんぐりの会」を

日帰旅行や料理教室をとおして支援してい

ます。 

 

 

子育て研究会ほっとポケット 

家族・友達との関わりの中で経験・体験を

とおしてあたたかい時間を提供する子育

て支援活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奥玉みんなの会 

奥玉在住の有志で組織し、すこやかセンター

を中心に地域におけるボランティア活動の

推進を行っています。 

 

たまの要約筆記サークル 

耳の不自由な方のために相手の話を聞き

取り、内容を要約して文字で伝える活動を

行っています。 
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人形劇サークル パペット 

児童施設や福祉施設などにて人形劇やペー

プサーﾄ・手遊び活動などをとおして 

支援活動を行っています。 

 

 

 

さわやかコーラス 

施設や病院を訪問して、入所者や患者の方

にコーラスをとおして心の癒しを届ける

活動をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉野地区更生保護女性会 

母のような身近な存在で相談に乗ったり、Ｂ

ＢＳ会の行事に協力したりしています。 

 

玉野傾聴ボランティアパレット 

施設を訪問したりして、高齢者など

の心に寄り添いながら、傾聴します。 
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聞き書きボランティアスマイル 

個々人のお話をお聞きし、一冊の本にまとめ

てお渡しする活動をしています。 

 

 

 

 

缶フラワー 

玉野市民病院において、患者さまと缶でつ

くった花器にお花を活ける活動を行って

います。明るい心で病気に打ち勝ってほし

いと願っています。 

 

 

 

 

ボランティア活動の中で、以下の目的に賛同する有志の集まりとなります。 

・定例会を開き、情報交換を行う 

・講習会・研修会で学ぶ 

・１日研修や交流会で楽しくふれあいをする 

・ボランティアについての問題や悩みに知識を出し合い、協力をする 
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